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SOLUTIONS

OPPEKAVA

Tehisintellekt (Al): praktilised oskused alustajale

1. Uldandmed

Kestus: 4 nadalat

Kogumaht: 75 akadeemilist tundi (45 akadeemilist tundi juhendatud kontaktdpet ja 30
akadeemilist tundi iseseisvat t66d)

Oppevorm: kombineeritud (kontaktdpe ja iseseisev t66)

Sihtgrupp: arenejad, kes soovivad tdiendada oma tddalaseid voi ettevotluspdhiseid digioskusi.
Oppekeel: eesti keel

2. Eesmark

Osaleja saab praktilised teadmised ja oskused tehisintellekti (Al) tooriistade rakendamiseks digi
t60s, loome- voi teenindusvaldkonnas ning vaikeettevoétluses, suurendades seeldbi todalast
enesekindlust ja konkurentsivGimet.

3. Opiviljundid
Parast kursuse labimist osaleja:
1. Kirjeldab pohilisi tehisintellekti moisteid, to6pShimaotteid, eetikat ja rakendusvaldkondi.
2. Kasutab vahemalt kolme erinevat Al-tdoriista.
3. Kaardistab oma t66-, hobi vai ettevotlusega seotud protsesse ning tuvastab tegevusi, mida
saab Al abil efektiivsemaks muuta.
4. Arendab vilja ja esitleb Al-pdhist lahendust (nt automatiseeritud suhtlus, andmesiisteem,
tekstiloome, t66voo optimeerimine, vm).
5. Hindab Al kasutamise riske ja vbimalusi
6. Koostab tegevusplaani Al-oskuste edasiseks arendamiseks ning kasutamiseks.

4. Oppe sisu ja jaotus

Moodul Teema Maht (h) I.(onta!kt/ Lihikirjeldus
iseseisev
1 Tehisintellekti 10 6/4 Al ajalugu,
pOhimoisted ja t66pdhimotted,
kasutusvaldkonnad m0isted,
tooriistade tuubid.
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2 /programmide
valik voib
muutuda/

Al tooriistade
tundmadppimine
ja aktiivne
rakendamine

Al sinu t60s
(hobis): anallis ja
ideearendus

Al-p&hise
lahenduse
arendamine
(prototiitip)

Eetika,
andmekaitse ja
jatkusuutlik
rakendamine

Kokkuvéte ja
tegevusplaan

5. Oppemeetodid

Praktilised to6toad ja juhendatud harjutused

Arutelud ja juhtumianalidsid

Riihmat6od ja individuaalne projektit6o

Iseseisvad Ulesanded ja refleksioonid

6. Hindamine

20
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12/8

6/4

14/6

4/1

3/7

Hindamismeetod: mitteeristav (sooritatud / mitte sooritatud)

SOLUTIONS

Naited Eestis ja
maailmas

ChatGPT, Gemini,
CoPilot, Claude,
Canva Magic
Studio -
praktilised
Ulesanded

Tooprotsesside ja
automatiseerimise
vOimaluste
kaardistamine

Vaikeprojekt:
valitud probleemi
juhendatud
lahendamine Al
abil

Al vastutustundlik
kasutamine,
andmete
turvalisus,
inimliku
jarelevalve roll
Opitu
koondamine,
esitlused,
tagasiside, Al-
oskuste edasine
arendamine
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Lopetamise tingimus: osalemine vahemalt 85% kontaktSppest
Hindamiskriteeriumid:

- valminud ja esitatud projektit6o (Al-rakenduse prototiip)

- esitatud tegevusplaan Al-oskuste kasutamiseks ja edasiarendamiseks

7. Koolitaja kvalifikatsioon

Oppekava koolitajad on kdrgema kvalifikatsiooniga mitmekiilgse ettevalmistusega eksperdid.

8. Kursuse sobivus erialadele

Kursus sobib jargmiste valdkondade to6tajatele, aga mitte piiratud nendega:
- administratiivtoo ja assistenditeenused

- turundus ja kommunikatsioon

- teenindus ja kliendisuhtlus

- loov- ja disainivaldkond

- Oppe- ja koolitusvaldkond

- vaikeettevotjad ja alustavad ettevotjad.

Tere tulemast!
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